KARTA KWALIFIKACYJNA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

I. INFORMACJE DOTYCZACE WYPOCZYNKU II. INFORMACJE DOTYCZACE UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

1. Forma wypoczynku? 1. Imie (imiona) i nazwisko
kolonia 2. Imiona i nazwiska rodzicéw
ZIMOWISKO oot e At ettt aa e reas
ODOZ et a et sa et ba e s e s A bt s et es et et bn et et enas
biwak
potkolonia 3. Data UrO0zZENIa. . ettt ettt ettt st eb e s et st en e
inna forma wypoczynku ........cccccceeeceeeceeierieeee (prosze podac forme)

4. Numer PESEL uczestnika wypoczynku
2. Termin wypoczynku: 3.07.2022 —10.07.2022

- o 5. Adres zamieszkania
3. Adres wypoczynku, miejsce lokalizacji wypoczynku

OW WIELKOPOLSKA Rudno 12, 64-224 Swietno

Trasa wypoczynku o charakterze wedrownym? 6. Adres zamieszkania lub pobytu rodzicow?

7. Numer telefonu rodzicdw lub numer telefonu osoby wskazanej przez
Nazwa kraju w przypadku wypoczynku organizowanego za granica petnoletniego uczestnika wypoczynku, w czasie trwania wypoczynku

8. Informacja o specjalnych potrzebach edukacyjnych uczestnika
(miejscowosé, data) (podpis organizatora wypoczynku) wypoczynku, w szczegélnosci o potrzebach wynikajacych z
niepetnosprawnosci, niedostosowania spotecznego lub zagrozenia
............................................................................................. niedostosowaniem spo’fecznym




9.

10.

Istotne dane o stanie zdrowia uczestnika wypoczynku, rozwoju
psychofizycznym i stosowanej diecie (np. na co uczestnik jest uczulony,
jak znosi jazde samochodem, czy przyjmuje stale leki i w jakich dawkach,
czy nosi aparat ortodontyczny lub okulary)

oraz o szczepieniach ochronnych (wraz z podaniem roku lub
przedstawienie ksigzeczki zdrowia z aktualnym wpisem szczepien):

L= o RSP TSPRRR
DIONICA 1ot e et b st e nean
] =TRSO
(data) (podpis rodzicéw/petnoletniego uczestnika wypoczynku)

lll. DECYZJA ORGANIZATORA WYPOCZYNKU O ZAKWALIFIKOWANIU
UCZESTNIKA WYPOCZYNKU DO UDZIAtU W WYPOCZYNKU
Postanawia sie: ¥

zakwalifikowad i skierowac uczestnika na wypoczynek

odmowic skierowania uczestnika na wypoczynek ze wzgledu

(data) (podpis organizatora wypoczynku)

IV. POTWIERDZENIE PRZEZ KIEROWNIKA WYPOCZYNKU POBYTU
UCZESTNIKA WYPOCZYNKU W MIEJSCU WYPOCZYNKU
Uczestnik przebywat w OW WIELKOPOLSKA Rudno 12, 64-224 Swietno

od dNia .ccoevveveiiiieeeeeeeen, (o [0 Yo [0 Y T= T

(data) (podpis kierownika wypoczynku)

V. INFORMACIJA KIEROWNIKA WYPOCZYNKU O STANIE ZDROWIA
UCZESTNIKA WYPOCZYNKU W CZASIE TRWANIA WYPOCZYNKU ORAZ O
CHOROBACH PRZEBYTYCH W JEGO TRAKCIE

(miejscowosé, data)

(podpis kierownika wypoczynku)

VI. INFORMACIJA | SPOSTRZEZENIA WYCHOWAWCY WYPOCZYNKU
DOTYCZACE POBYTU UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

(miejscowosé, data) (podpis wychowawcy wypoczynku)

1)Wtasciwe zaznaczy¢ znakiem ,X”.
2) W przypadku wypoczynku o charakterze wedrownym.
3) W przypadku uczestnika niepetnoletniego



1.

0BGz ek JUDO OS AZS POZNAN RUDNO 3-10.07.2022

Zgodnie z wytycznymi GIS, MZ i MEN dla organizatorow wypoczynku dzieci i miodziezy

(o TV TA =Y [o74= 1.4 TR SRR

(SYN/CORKA)

a) posiada/nie posiada* infekcji oraz objawdéw chorobowych sugerujacych chorobe zakaing,

b) zamieszkiwat.../nie zamieszkiwat... *z osobg przebywajgcg na kwarantannie lub izolacji w

warunkach domowych i miat.. /nie miat..* kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie w okresie 14

dni

przed rozpoczeciem wypoczynku,

c) jest/ nie jest* przygotowany/a do stosowania sie do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa

zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego ( co najmniej 2m) oraz przestrzeganiem

wzmozonych zasad higieny.

2. Zobowiazuje sie do niezwtocznego — do 12 godzin - odbioru dziecka z obozu w przypadku

wystgpienia u niego niepokojgcych objawoéw choroby (podwyzszona temperatura, kaszel,
katar, dusznosci).

TAK / NIE*

Zobowigzuje sie do zaopatrzenia dziecka w indywidualne ostony nosa, ust i rgk do uzycia
podczas wypoczynku.

TAK/ NIE*

4. wyrazam/nie wyrazam* zgode na pomiar temperatury mojego dziecka w czasie trwania obozu.

(DATA WYJAZDU | CZYTELNY PODPIS OPIEKUNA
PRAWNEGO)

*niepotrzebne skreslié

5.

Zgodnie z wytycznymi GIS, MZ i MEN dla organizatorow wypoczynku dzieci i mtodziezy

0SWIAACZAM, Z€ @, cueevveeerrierierireieree st ee et st se e e re v anas odprowadzatem uczestnika wypoczynku

................................................................................................. na miejsce zbidrki i nie mam/y zadnych
(IMIE | NAZWISKO UCZESTNIKA)
objawdéw infekcji lub choroby zakaznej oraz nie zamieszkiwatem z osobg przebywajacg na

kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem
wypoczynku.

(DATA WYJAZDU | CZYTELNY PODPIS OSOBY ODPROWADZAJACEJ UCZESTNIKA NA ZBIORKE)



1.

12,

13.

14.

15.

16.

REGULAMIN OGOLNY DLA UCZESTNIKOW 0BOZU SEKCJI JUDO
Rudno 3-10.07.2022

Opiekunowie prawni zobowigzani sg dostarczy¢ karte kwalifikacyjng na obdz najpdzniej na 2 tygodnie przez
rozpoczeciem wypoczynku.
Kazdy uczestnik obozu sportowego ma prawo do:

a) petnego korzystania z programu obozu

b) uzyskania w kazdej sprawie pomocy ze strony kadry obozu i osrodka

c) poszanowania swoich pogladow i przekonan

d) kontaktowania sig z rodzicami w porach wyznaczonych przez kierownika obozu
Uczestnik obozu zobowigzany jest:

a) przestrzegac regulaminu obozu, regulaminu osrodka, w ktorym oboz sie odbywa oraz stosowac sie do
polecen trenerow i wychowawcdw,

b) do zabrania ze sobg waznej legitymacji szkolnej lub innego waznego dokumentu tozsamosci,

c) realizowa¢ program obozu oraz punktualnie stawiac sie na zajeciach i aktywnie w nich uczestniczy¢
d) dbac o czystos¢ i porzadek w pomieszczeniach zajmowanych na terenie osrodka,

e) odnosic sig z szacunkiem do trenerdw, wychowawcow oraz pozostatych uczestnikéw obozy,

f) przestrzegac ogdlnych zasad bezpieczenstwa,

g) informowac kadre obozu o kazdym wypadku, kontuzji, chorobie lub ztym samopoczuciu, niedyspozycji i
innych ograniczeniach uniemozliwiajgcych udziat w zajeciach

h) dbac o higiene i schludny wyglad.

Obecnosé na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa, a niemoznos¢ wziecia udziatu nalezy kazdorazowo
zgtosi¢ u opiekuna grupy przed ich rozpoczeciem.

W kwestiach spornych i konfliktowych miedzy uczestnikami obozu nalezy zwracac sie do treneréw/opiekunéw
grup.

Korzystanie z salki sportowej dozwolone jest tylko pod opiekg trenera.

Uczestnikom nie wolno samowolnie oddalac sie od grupy, szczegélnie poza teren osrodka.

Na obozie obowigzuje bezwzgledny zakaz posiadania i spozywania alkoholu oraz innych uzywek - ztamanie
tego punktu regulaminu jest rownoznaczne z wydaleniem z obozu.

Cisza nocna obowigzuje od godziny 21:30 - 6:00.

Wtrakcie zajeC i ciszy nocnej obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania telefondw komérkowych, i innych
sprzetow tego typu.

Organizatorzy obozu i opiekunowie nie ponosza odpowiedzialnosci za cenne i wartosciowe przedmioty
pozostawione w pokoju.

Rodzice/opiekunowie uczestnika obozu ponosza materialng(finansowa) odpowiedzialnos¢ za szkody przez
niego wyrzadzone w trakcie pobytu na obozie.

W przypadku powaznego naruszenia regulaminu obozu organizator zastrzega sobie prawo stosowania srodkow
dyscyplinujgcych, takich jak upomnienie, rozmowa ostrzegawcza z powiadomieniem rodzicow/opiekunow. W
przypadku, gdy te srodki okaza sie nieskuteczne, uczestnik moze zostac skreslony z listy uczestnikow obozu, a
po wczeshiejszym zawiadomieniu rodzicow - wydalony z obozu na koszt wtasny rodzicow/opiekundw.

Na obozie rezygnujemy z wszelkiego rodzaju elektroniki: PSP, tabletow i innych tego typu gadzetow. Trenerzy
nie ponoszg odpowiedzialnosci za zgubione wartosciowe przedmioty.

Telefony komodrkowe deponujg trenerzy, bedzie mozna korzystac z nich w wyznaczonym czasie. Nie ma statej
pory wydawania telefonow, wydajemy je wtedy, kiedy jest na to czas.

Na obozie nie pozwalamy na kupowanie chipsow, zelkow itp. oraz napojow gazowanych. Maksymalnie
ograniczamy kupowanie niezdrowych produktow spozywczych. Smieciowe jedzenie zaburza regeneracje
organizmu sportowcow.

Zapoznatem sie z regulaminem obozu

data podpis rodzica i uczestnika .



SZCZEGOtOWY REGULAMIN OBOZU UWZGLEDNIAJACY STAN ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO, RUDNO 3-
10.07.2022
1. Podstawowym warunkiem uczestnictwa dziecka w obozie jest:
a) akceptacja wymogdéw zawartych w zatgczniku ,08wiadczenia” oraz pisemne poswiadczenie ich
spetnienia,
b) wczesniejsze poinformowanie organizatora wypoczynku o wszelkich chorobach przewlektych
uczestnika (karta kwalifikacyjna)

2. Organizator wypoczynku:
a) zobowigzany jest do opracowania i przedstawienia uczestnikom i ich prawnym opiekunom
szczegodtowego regulaminu pobytu z zasadami higieny podczas wypoczynku,
b) organizator zapewnia przeszkolenie kadry wypoczynku w zakresie obowigzujgcych proceduri z
zakresu zachowania zasad bezpieczenistwa w okresie COVID19,
c) organizator zapewnia statg dostepnos¢ ptynu dezynfekcyjnego oraz cieptej wody do uzytkowania
na terenie obiektu,

d) organizator zapewnia staty dostep do pielegniarki (umowa z osrodkiem, pielegniarka wzywana na

telefon)

e) organizator zapewnia dostep do termometru bezdotykowego oraz regularny pomiar temperatury

uczestnikom i kadrze wypoczynku

f)zapewnia szybki kontakt z lekarzem w sytuacji wystgpienia objawéw chorobowych, ktéry
zdecyduje o mozliwosci pozostania dziecka w miejscu wypoczynku lub koniecznosci niezwtocznego
odebrania go przez rodzicéw/prawnych opiekundw

3. Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny w miejscu wypoczynku:
a) wypoczynek jest zorganizowany w obiekcie spetniajgcym warunki bezpieczenstwa(m.in. opinia
PPOZ, dopuszczenie obiektu do uzytecznosci publicznej),
b) obiekt, w ktdrym jest organizowany wypoczynek, przeznaczony jest gtdéwnie dla wypoczynku
dzieci i mtodziezy,
c) organizator zapewnia odpowiednig ilos¢ miejsc noclegowych, przy zatozeniu, ze w jednym pokoju
sg uczestnicy tej samej grupy, w ktdrej prowadazi sie zajecia w trakcie wypoczynku, przy czym liczba
0sb6b zakwaterowanych w jednym pokoju nie moze przekracza¢ 4 oséb przy zachowaniu 4m
powierzchni noclegowej na 1 osobe
d) obiekt dysponuje pomieszczeniem dla izolacji oséb z objawami wskazujgcymi na wystgpienie
choroby, w tym szczegdlnosci choroby zakaznej,
e) liczba uczestnikéw przebywajacych na obiekcie jest dostosowana do wytycznych GIS, MZi MEN i
zapewnia dystans spoteczny podczas pobytu oraz prowadzenia zaje¢,
f) pomiedzy turnusami obiekt jest poddany dodatkowej dezynfekcji oraz wyeliminowany jest
kontakt pomiedzy uczestnikami zmieniajgcych sie turnusow,
g)uczestnik wypoczynku musi posiadac srodki higieniczne w ilosci wystarczajgcej na caty pobyt
(mydto w ptynie, reczniki, maseczki, rekawiczki jednorazowe, ptyn do dezynfekciji)
h)organizator zapewnia mozliwo$¢ natychmiastowej interwenc;ji pielegniarki w sytuacjach tego
wymagajacych,
i)uczestnicy i kadra wypoczynku bedg mieli nieograniczony dostep do miejsc, w ktérych moga my¢
rece wodg i mydtem,
j) na obozie wymagane bedzie regularne oraz doktadne mycie ragk wodg i mydtem oraz
dezynfekowanie ich srodkiem do dezynfekcji
k) dozowniki z ptynem odkazajgcym bedg umieszczone w widocznym miejscu oraz regularnie
napetniane,
l)jezeli kierownik wypoczynku otrzyma zalecenie od inspektora sanitarnego, zostanie wyznaczona
osoba do pomiaru temperatury uczestnikom oraz kadrze wypoczynku



SZCZEGOtOWY REGULAMIN OBOZU UWZGLEDNIAJACY STAN ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO, RUDNO 3-
10.07.2022
m) organizacja positkow bedzie dostosowana do zalecen inspektora sanitarnego; po kazdej grupie
stotéwka bedzie poddana dezynfekcji
n) sprzet sportowy bedzie regularnie czyszczony z uzyciem $rodka dezynfekujgcego,

4. Inne:
a) rodzice odprowadzajacy dzieci na miejsce zbidrki nie powinni wchodzi¢ do autokaru
b) zgodnie z wytycznymi GIS, MZ i MEN nalezy ograniczy¢ odwiedziny przez osoby z zewnatrz
(rodzicéw, dziadkow)

5. Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia korona wirusem u uczestnika wypoczynku:
a) kierownik wypoczynku lub wskazana przez niego osoba w przypadku wystgpienia u uczestnika
wypoczynku niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem, niezwtocznie
odizoluje osobe w oddzielnym pomieszczeniu oraz skontaktuje sie telefonicznie z lekarzem, ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogorszenia sie stanu zdrowia
zadzwoni pod nr 999 lub 112 i poinformuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem,

b) kierownik wypoczynku ustali miejsce, w ktérym ma przebywac osoba, u ktorej wystgpity
niepokojgce objawy sugerujgce zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie dodatkowego
sprzgtania, zgodnie z procedurami zaktadowymi oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych(klamki, porecze, uchwyty),

c)bezwzglednie nalezy stosowac sie do zalecen Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

Zapoznatem sie z regulaminem obozu
uwzgledniajgcym stan zagrozenia epidemicznego

data podpis rodzica i uczestnika .



